
▲600m 13

Orden Codigo Tipo Elemento Valor

SALIDA m Puerto 0 6:00►

1 • Portón 1

2 • Casa 1

3 • Cartel / Unión de caminos 1

4 • Nicho 1

5 • Portón 1

6 • Iglesia 2

7 • Brete 1

9 • Comedero 1

10 • Portón 3

15 • Cartel / Unión de caminos 1

TA1 m Zona Camping 0

TA2 m Puerto 0

META m Puerto 0 17:00◄ 

TELÉFONO

E1
Disciplina

MTB

►85 km◄

O
r
d
e
n
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AVENTURA

▼600m MATERIAL

• Orden libre para visitar lo puestos.
• OBLIGATORIO visitar al menos 1 CP en esta etapa.
• Prohibido cruzar y circular por las rutas marcadas con rayado magenta.

Salida►                                 ◄Cierre El obligatorio individual

El obligatorio de equipo

981459823

MATERIAL EXTRA

Se recomienda el uso de 
perneras y/o pantalones 

largos, debido a la 
vegetación baja densa en 

algunas zonas del 
recorrido.

• Prohibido cruzar y circular por las rutas marcadas con rayado magenta.
• Obligatorio cerrar todas las tranqueras y portones que paséis. 
• Tráfico abierto. Precaución al cruzar y circular por rutas principales.
• Los equipos tienen que circular por la derecha en carreteras principales y secundarias.



▲30m 9

Orden Codigo Tipo Elemento Valor

TA1 m Zona camping 0 Kayaks

2 • Árbol 3

4 • Árbol 3

5 • Árbol 2 Por equipo:

6 • Talúd 1 Kayak

TA1 m Zona camping 0 15:00◄ Por Raider:

Pala

981459823

El obligatorio individual

E2
Disciplina

KAYAK

MATERIAL EXTRA

►15 km◄

Salida►                                         ◄Cierre

▼30m MATERIAL

• Orden libre para visitar lo puestos.
• OBLIGATORIO visitar al menos 1 CP en esta etapa.
• KAYAK: OBLIGATORIO llevar el chaleco salvavidas puesto. 
• Se recomienda el uso de bolsa o bidón estanco, para mantener vuestro material seco. 
• Prohibido arrastrar los kayaks  
• Hora de cierre: A las 15:00

El obligatorio de equipo

O
r
d
e
n
 

TELÉFONO

Chaleco salvavidas



▲95m 11

Orden Codigo Tipo Elemento Valor

TA1 m Zona camping 0

1 • Límite de vegetación 1

2 • Portón 2

3 • Límite de vegetación 1

4 • Portón 1

6 • Basurero 1

7 • Portón 2

8 • Límite de vegetación 1

9 • Límite de vegetación 1  

TA1 • Zona camping 1 15:00◄ 

E3
Disciplina

TREKKING 

►12 km◄ ▼95m

• Orden libre para visitar lo puestos.
• OBLIGATORIO visitar al menos 1 CP en esta disciplina (no necesariamente en esta etapa).
• Obligatorio cerrar todas las tranqueras y portones que paséis.       
• En la zona, hay muchos alambrados que podrían estar electrificados. Son fáciles de pasar siempre por debajo y muchas veces por encima.
• Los CPs con cartel tienen pinza para marcar en la tarjeta de control.                                                                                                                                                                    

Salida►                     ◄Cierre El obligatorio individual

El obligatorio de equipo

MATERIAL EXTRA

MATERIAL

O
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L
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TELÉFONO

981459823

Se recomienda el uso de 
perneras y/o pantalones 

largos, debido a la 
vegetación baja densa en 

algunas zonas del 
recorrido.



▲160m 13

Orden Codigo Tipo Elemento Valor

TA2 m Puerto 0

1 • Límite de vegetación 1

3 • Bosquecito 2

4 • Límite de vegetación 1

5 • Límite de vegetación 1

6 • Límite de vegetación 1

7 • Límite de vegetación 1

8 • Límite de vegetación 1  

11 • Límite de vegetación 1

12 • Límite de vegetación 2

13 • Límite de vegetación 2

META m Puerto 0 17:00◄ 

Se recomienda el uso de 
perneras y/o pantalones 

largos, debido a la 
vegetación baja densa en 

algunas zonas del 
recorrido.

TELÉFONO

981459823

►11 km◄ ▼160m MATERIAL
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E4
Disciplina

TREKKING 

• Orden libre para visitar lo puestos.
• OBLIGATORIO visitar al menos 1 CP en esta disciplina (no necesariamente en esta etapa).
• Obligatorio cerrar todas las tranqueras y portones que paséis.
• Los CPs con cartel tienen pinza para marcar en la tarjeta de control.         .                                                                                                                                                             

Salida►                     ◄Cierre El obligatorio individual

El obligatorio de equipo

MATERIAL EXTRA


